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Therapieempfehlungen für ein
weiteres Herangehen

Ausführliches Gespräch über
Ziele, Beschwerden, Wünsche
und Zeit für Fragen und
Aufklärung

Untersuchung Beckenboden auf
Kraft, Ausdauer,
Entspannungsfähigkeit,
Reaktivität, etc

Bildgebender funktioneller
Ultraschall Beckenboden /
Rektusdiastase

Gemeinsame Auswertung der
Untersuchung und Erklärungen
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Buche noch heute deinen Termin, um wirklich
sicher zu wissen, ob du den Beckenboden
korrekt aktivierst.

Oder hast du zu viel Spannung und kannst
nicht lockerlassen?

Auch bei chronischen Beckenschmerzen,
Vulvodynie, Endometriose, Schmerzen beim
Geschlechtsverkehr, Senkungs - und
Inkontinenzbeschwerden oder nach der
Geburt!

Ernst-Ludwig-Ring 2
61231 Bad Nauheim

spezialisiert auf
Beckengesundheit und
Rektusdiastase
Trauma, Beckenboden und
Sexualität

Daniela Künze, Physio Pelvica
und sektorale Heilpraktikerin
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